BUDDHISTISCHE LEBENSSCHULE

CHARLIE PILS

Wege in die Kraft deines Seins

7 Tage Retreat — 2019 Roseburg

MP3
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Dier Weg in die Kraf deines Seing
Gewehrsein und Konzentration

Dia tint spidhualen Kréfta

Was tihie ich - Jatzt

L3 Ein neuar Tag, ein neuss Leben

Diar E=sanz des Selbstgawahrseing

Diie find Hindamisse diirfen da Sein

Dia Entschiugskraft

Mog= ich glickich sein

Dier heilenda Buddha

Dia Kraft der Sengha

L3 Anereannung varschenken

L3 Ein Tag der Lisbe

Leid und Lisba

Lt Matta Sutta

Der Wiag des Migailnis

Dia Konzeniration dar Kratte

L3 Tag des Verreuens

Vorbarsitende Korzentration

Dia Hilber der Wait: Geswissan und Scham
L3 Ein Tag der Stilla

Zai eirfach stiles Deswusstes Sain

Wenn du dich alen Geflihan Stnan kannst
Body Scan

Angranzanda Sammiung

Dizs Gitt der Schiange trinken

L3 Morgenmeditation

Das Leben versiehen
Kentamplation — Alter, Krankheit, Toed
Lain und Michisein sind eins
Kanner der drei Weltan

LG Blurmangearten

Dier Gleschimut - Auf dem Giglel das Berges.
ALS Jam Unbegranzts Haum ng Komperbewusstsain
GM War bin ich

Dhie dired Junwalan

L3 Irn Harzen s=in

Lhizger Tag =1 mein ganzas Leben

Laas allas ned fir dich sein - rechts Feda
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Geaamispielzeit 14 Std.. 27 Min.
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